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ИКОНОМИЧЕСКИ   УНИВЕРСИТЕТ  -   В А Р Н А 

Ф  А  К  У  Л  Т  Е  Т   „ У П Р А В Л Е Н И Е “  

КАТЕДРА  „ИКОНОМИКА И ОРГАНИЗАЦИЯ НА ТУРИЗМА“ 

   

Приета от ФС (протокол № 12/ 29.04.2024 г.) УТВЪРЖДАВАМ: 

Приета от КС (протокол № 8/ 16.04.2024 г.) Декан: 

  (доц. д-р Добрин Добрев) 

У Ч Е Б Н А  П Р О Г Р А М А  
 

ПО ДИСЦИПЛИНАТА: „РЕГУЛИРАНЕ И УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА 

МЕЖДУНАРОДНИЯ ТУРИЗЪМ“ 

ЗА СПЕЦ: „Международен туристически бизнес“;  

ОКС „магистър“ – дистанционно обучение 

КУРС НА ОБУЧЕНИЕ: 5 за СС и СНУ, 6 за ДНДО и СПН 

СЕМЕСТЪР: 9 за СС и СНУ, 11 за ДНДО и СПН 

ОБЩА СТУДЕНТСКА ЗАЕТОСТ: 240 ч.; в т.ч. аудиторна 12 ч. 

КРЕДИТИ: 8 

РАБОТЕН ЕЗИК: български 

РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА СТУДЕНТСКАТА ЗАЕТОСТ СЪГЛАСНО УЧЕБНИЯ ПЛАН 

 

ВИД  УЧЕБНИ  ЗАНЯТИЯ ОБЩО (часове) 

АУДИТОРНА ЗАЕТОСТ 

в т.ч.: 

• ЛЕКЦИИ 

• УПРАЖНЕНИЯ (семинарни занятия/ лабораторни 

упражнения) 

 

ИЗВЪНАУДИТОРНА ЗАЕТОСТ 

12 

 

6 

6 
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І .  А Н О Т А Ц И Я  

Чрез дисциплината „Регулиране и устойчиво развитие на международния туризъм“ се 

придобиват теоретични и практико-приложни знания и разбиране за: прякото и косвеното 

туристическо законодателство; специфичните инструменти за регулиране и хармонично развитие 

на туризма; стратегическото планиране и устойчивите туристически политики; възстановяването 

и регулирането на туризма при кризи и др. Обучението по дисциплината се базира на 

интердисциплинарен подход. Приложението на придобитите знания и умения е при реализирането на 

процеса на регулиране и устойчиво развитие на туристическия бизнес в неговите национални и 

международни аспекти, както и при формирането на разнообразни взаимоотношения в 

туристическата система. Възможностите за разширяване на знанията и формирането на нови 

умения са в областта на: туристическата политика и регулирането като сложни системи; 

средствата за устойчивото им развитие; кризисния мениджмънт на туристическия бизнес; 

устойчивите туристически проекти; социалния туризъм и регулирането на влиянията на 

свръхтуризма и др. 

Ключови компетентности: цифрова (4); личностна (5); предприемаческа (7). 

 

II. Т Е М А Т И Ч Н О  С Ъ Д Ъ Р Ж А Н И Е  

 

 

No. 
по 

ред 
НАИМЕНОВАНИЕ НА ТЕМИТЕ И ПОДТЕМИТЕ 

1. 
Тема първа. РЕГУЛИРАНЕ И УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА МЕЖДУНАРОДНИЯ 

ТУРИЗЪМ 

1.1 
Обща характеристика на регулирането и устойчивото развитие на международния 

туризъм 

1.2 Съвременни изменения на туризма като обект на регулиране и устойчиво развитие 

1.3 Системен подход за регулиране и устойчиво развитие на международния туризъм 

2. 
Тема втора. СУБЕКТИ НА РЕГУЛИРАНЕ И УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА 

МЕЖДУНАРОДНИЯ ТУРИЗЪМ 

2.1 Дефиниране, типологична характеристика и взаимодействия 

2.2 
Роля на публичния и частния сектор при устойчивото развитие на международния 

туризъм 

2.3 Отговорни туристически потребители – профил и поведенчески модели 

3. 
Тема трета. ИНСТРУМЕНТИ ЗА РЕГУЛИРАНЕ НА МЕЖДУНАРОДНИЯ 

ТУРИЗЪМ 

3.1 Правни средства за регулиране на международния туризъм 

3.2 Данъци, инвестиции и други фискални регулатори на международния туризъм 

3.3 Режими за регулиране на международния туризъм 

3.4 Регулиране, контрол и устойчиво управление на туристопотока 

4. 
Тема четвърта. ИНСТРУМЕНТИ ЗА УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА 

МЕЖДУНАРОДНИЯ ТУРИЗЪМ 

4.1 Принципи и индикатори за устойчиво туристическо развитие 

4.2 Носещ капацитет – концепция и роля за устойчивото туристическо развитие 

4.3 Екологичен отпечатък и оценка на жизнения цикъл на средата 
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4.4 
Корпоративна социална отговорност – принос за устойчивото развитие на 

международния туризъм 

5. 
Тема пета. СОЦИАЛНИ ИНСТРУМЕНТИ ЗА РЕГУЛИРАНЕ И УСТОЙЧИВО 

РАЗВИТИЕ НА МЕЖДУНАРОДНИЯ ТУРИЗЪМ 

5.1 Роля и функции на публичния сектор за развитието на социален туризъм 

5.2 Принципи и подходи за устойчиво развитие на човешките ресурси в туризма 

5.3 
Проблеми и предизвикателства пред устойчивото развитие на човешките ресурси в 

международния туризъм 

6. 
Тема шеста. ЗАЩИТЕНИ ТЕРИТОРИИ, ЕКОТУРИЗЪМ И УСТОЙЧИВО 

РАЗВИТИЕ 

6.1 Паркове и защитени територии – видове и особености 

6.2 Управление на защитените територии и устойчиво развитие на туризма 

6.3 Екологични и природосъобразни форми на туризъм 

6.4 Сертификати и екоетикети за устойчиво развитие на туризма 

7. 
Тема седма. РЕГУЛИРАНЕ И УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА МЕЖДУНАРОДНИЯ 

ТУРИЗЪМ ПРИ КРИЗИ 

7.1 Дефиниране, същност и причини за кризите в туризма 

7.2 Типологична характеристика на кризите в туризма 

7.3 Възстановяване и устойчиво управление на кризите в международния туризъм 

8. 
Тема осма. СТРАТЕГИЧЕСКО ПЛАНИРАНЕ И УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА 

МЕЖДУНАРОДНИЯ ТУРИЗЪМ 

8.1 Концепция и подходи за стратегическо планиране на туризма 

8.2 Процесът на стратегическо планиране в полза на устойчивото развитие на туризма 

8.3 
Системен подход за устойчиво развитие и регулиране на международния туризъм в 

Европейския съюз 

8.4 Оценка на изпълнението на стратегически планове за устойчиво туристическо развитие 

9. 
Тема девета. ПРОБЛЕМИ И ПЕРСПЕКТИВИ ПРЕД РЕГУЛИРАНЕТО И 

УСТОЙЧИВОТО РАЗВИТИЕ НА МЕЖДУНАРОДНИЯ ТУРИЗЪМ 

9.1 Свръхтуризъм – същност, ефекти и ограничителни мерки 

9.2 Климатични промени и устойчив туризъм – влияния и възможности за приспособяване 

9.3 Иновации за устойчиво развитие на международния туризъм 

9.4 Тенденции и перспективи пред устойчивото развитие на международния туризъм 

10. 
Тема десета. РЕГУЛИРАНЕ И УСТОЙЧИВО РАЗВИТИЕ НА МЕЖДУНАРОДНИЯ 

ТУРИЗЪМ В БЪЛГАРИЯ 

10.1 Характеристика на регулирането и устойчивото туристическо развитие 

10.2 Специфични особености и влияния на кризите в българския туризъм 

10.3 Контрол при регулирането и устойчивото развитие на международния туризъм 

10.4 
Проблеми и перспективи пред регулирането и устойчивото развитие на международния 

туризъм 
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ІІІ. М Е Т О Д И  Н А  П О Д Г О Т О В К А  И  П Р О В Е Ж Д А Н Е  Н А  

О Б У Ч Е Н И Е 1 

 
При подготовката и провеждането на обучението по дисциплината се използват следните 

учебни ресурси: електронен учебник, мултимедийни презентации, учебни филми и допълнителни 

файлове с включени специфични за отделните елементи в тяхното съдържание. Предвидените учебни 

дейности обхващат: разработване на разписание за срещи и работа с обучаемите, създаване на база 

данни за предоставяне на разнообразна информация на студентите, системно допитване до тях чрез 

предварително подготвена анкета и обратна връзка, предоставяне на речник, провеждане на 

обсъждания и дискусии чрез форуми и чат.  

 

 

ІV. Ф О Р М И  Н А  К О Н Т Р О Л  

 

No. 

по ред 
ВИД И ФОРМА НА КОНТРОЛА2 Брой ИАЗ ч. 

 

1. Семестриално оценяване  

1.1. Курсов проект за устойчив туристически бизнес 1 80 

1.2.  0 0 

1.3.  0 0 

Общо за семестриалното оценяване: 1 80 

2. Сесийно оценяване  

2.1. Изпит - тест 1 88 

2.2. Разработване на казус по тема от учебната програма 1 60 

 Общо за сесийното оценяване: 2 148 

 Общо за всички форми на контрол: 3 228 

 

V. Л И Т Е Р А Т У Р А  

 

ЗАДЪЛЖИТЕЛНА ЛИТЕРАТУРА: 

 

Електронни учебни материали по дисциплината „Регулиране и устойчиво развитие на 

международния туризъм“, качени в платформата за електронно и дистанционно обучение на 

ИУ – Варна. 

 

1. Учебник „Регулиране на международния туристически бизнес“, качен в платформата за 

дистанционно обучение на ИУ – Варна; 

                                                           
1 Методите за подготовка и провеждане на обучение се представят в съответствие с утвърдената Инструкция за 

разработване на учебна програма за дисциплина в дистанционна форма на обучение на Икономически 

университет – Варна. 
2 При дисциплини, които завършват с текуща оценка се попълва само т. 1 Семестриално оценяване, съгласно 

чл.21, ал. 2 от Правилника за оценяване на знанията, уменията и компетентностите на студентите в Икономически 

университет – Варна. 
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2. Тестове по тематичните направления, качени в платформата за дистанционно обучение на 

ИУ – Варна; 

3. Указания за разработване на курсов проект по дисциплината, качени в платформата за 

дистанционно обучение на ИУ – Варна; 
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